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Mefenamic Acid

一. 此藥有哪些作用?

1. 此藥用於減輕疼痛。

2. 此藥用於減輕月經期疼痛。

3. 此藥可能因其他原因而給您服用。

二. 使用此藥必須注意哪些事項?

1. 服用此藥曾出現肝臟疾病。若出現肝臟問題徵候，
請立即醫師求助；這類徵候包括像是尿液暗色、疲
倦、無飢餓感、胃部不適或胃痛、大便淡色、嘔吐，
或者皮膚或眼睛泛黃。

2. 若患有哮喘，請洽詢醫師。

3. 可能會更容易出血。小心避免受傷。

4. 若您正接受 aspirin（阿斯匹靈）預防心臟病發作，
請與您的醫師詳細商洽。

5. 如同此藥的非類固醇類消炎藥 (NSAID) 可能會影
響女性的排卵。此情形可能造成您無法懷孕。停
藥後將會恢復正常。請與您的醫師洽談。

6. 使用此類藥物會提高心臟衰竭的機會。對於心臟衰
竭患者，則會提高心臟病發作、因心臟衰竭而須就
醫以及死亡的機率。請洽詢您的醫師。
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Mefenamic Acid

三. 使用此藥必須注意哪些事項?

7. 如果您在懷孕時服用此藥物，可能

會傷害腹中胎兒。請和醫師商洽。

四. 副作用為何？
1. 可能包括：胃痛或腹瀉、胃灼熱、噁心或嘔吐、便
秘、眩暈、頭痛。

2. 這些並未涵蓋所有可能發生的副作用。

四. 如果我忘記（錯過）一次用藥，該怎麼辦？
1. 假如您定期服用此藥物，錯過服用時請在想起時立
即服用。

2. 如已接近下一次用藥時間，則跳過錯過的那次用藥
量，隨後回到正常用藥時間。

3. 切勿一次服用兩倍或額外劑量。

五. 我應該如何儲存此藥？
1. 存放於室溫下。避光。儲存在乾燥處。不要儲存
在浴室。

2. 將藥物放在兒童無法觸及的地方。


